
美国国家幸存者研究资源清单

● 美国国家人口贩卖热线（National Human Trafficking Hotline） -  每周7天每天24小时

开通的保密热线，可将您与全美各地的服务联系起来。该热线为大多数语言的使用者提供

语言翻译服务。

电话：888-373-7888
发送短信：BEFREE 到 233733

● 危机干预短信热线（Crisis Text Line）- 危机干预短信热线为处于危机中的人提供情感

支持。危机干预咨询师通过积极倾听，帮助处于危机中的人从濒临崩溃的时刻转为逐渐冷

静的状态。该热线每周7天每天24小时开通，只使用英语。

发送短信：START或HOME到741741
网址：https://www.crisistextline.org/

● 跨性别/变性者生命救助热线（Trans Lifeline）- 跨性别/变性者生命救助热线致力于跨

性别/变性者的福祉。它主要面向经历危机的跨性别/变性者提供服务，但他们也会与任何

需要有人倾听的人交谈。它是由跨性别/变性者志愿者运营的，他们的目标是防止自我伤害

。他们将跨性别/变性者与符合其需求的服务联系起来。他们的工作时间每天不同，但每周

开通7天（具体工作时间见网站）。

电话：877-330-6366
网址：https://translifeline.org/hotline/

● 温暖热线（WarmLines）- 温暖热线是一个在线资源目录，为任何需要情感支持的人提

供热线咨询和组织服务。

电话：1-877-565-8860

● 坚强之心帮助热线（StrongHearts Helpline）– 坚强之心帮助热线是匿名保密服务，致

力于为遭受家庭暴力的美国原住民幸存者和相关的家庭成员和朋友们提供服务。您可以全

天候打电话或发短信，您也可以在他们的网站上聊天。

电话：844-7NATIVE [844-762-8483]
发送短信：844-7NATIVE [844-762-8483]
网址：http://www.strongheartshelpline.org/

● 幸存者联盟（Survivor Alliance）-由幸存者领导的全球性组织，专注于幸存者的团结和

增强领导力。他们有顾问准备就绪的方案，帮助培训那些想在反人口贩卖领域从事顾问工

作的幸存者。您可以在他们的网站上注册成为会员并了解更多信息。
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● 北极星幸存者顾问数据库（Polaris Survivor Consultant Database）- 该数据库约有

500名幸存者，定期提供与Polaris咨询的机会。如果您有兴趣加入，请给Lara发送电子邮件

：lpowers@polarisproject.org

● 幸存者性交易资源（ Sex Trade Survivor Resources）- 该网站是为任何曾经从事性交

易（或仍在从事性交易）并需要紧急援助的人而设的。资源是按州管理的。

网址：https://www.sextradesurvivorresources.com/

● 护蓬热线（CANOPY Hotline）- 全国性热线，旨在将移民与当地的社会服务联系起来

。 打电话或发送短信：800-437-3071

网址：https://www.raicestexas.org/what-we-do/social-services/canopy-hotline/

● 纽约资源：

o 家庭避难所 Sanctuary for Families 212-349-6009

o 纽约励馨妇幼关怀中心 Garden of Hope 1-877-990-8595

o Red Canary Song https://www.redcanarysong.net/resources

● 加州资源

o 洛杉矶: CAST LA 888-539-2373
o 旧金山和附近地区： APILO 415-5670-6255

● 全美移民妇女倡导项目有服务移民受害者经验的项目目录（National Immigrant
Women’s Advocacy Project’s Directory of Programs With Experience Serving 
Immigrant Victims） - 按州列出有处理家庭暴力、性攻击、U签证犯罪和人口贩运的移

民受害者经验的服务提供者目录。

网址：https://niwaplibrary.wcl.american.edu/home/directory-programs-serving-
immigrant-victims 
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