
Polaris国家幸存者研究调查构成

什么是国家幸存者研究（NSS）？

国家幸存者研究（NSS）的研究目的是将幸存者的切身经历与生存技能作为我们反人口贩卖实证策略工作的中

心。幸存者调查汇集各利益相关方意见，运用包括反人口贩卖及幸存者领导人调查、幸存者访谈和焦点小组以

及幸存者认知访谈等各种方法精心设计而成。我们运用一系列方法拟定调查内容，并通过认知访谈来测定调查中

所含问题的易懂性、相关性和有效性。下面将讨论最终调查内容的总体构成。

调查

本项调查最开始是评估潜在参与者参与研究资格的一项筛选。这项筛选共含35-38个问题，大约耗时不到10分

钟。国家幸存者研究（NSS）的调查工具包括10-11个部分，共68个问题，但根据参与者的经历，可能不需要他们回

答所有问题。问题内容为本研究开始初期向幸存参与者征集而来。问题的措辞已按照认知性预测期间与幸存参

与者的对话做过调整。本项调查大约需要25-45分钟。

部分 所含问题 本部分包
含问题数
量

参与者联络和联系
信息

受访者得知调查的途径，对研究的不同方面（调查、访谈、焦点小组）的兴
趣以及最佳联系方式。

8

参与研究的资格，
包括被贩卖经历

评估受访者是否符合资格要求，如年满18周岁、在美国居住、经历过劳工和/
或性贩卖或剥削。

17

人口统计信息 受访者特征，包括原籍国、最常用的语言、年龄、性别认同、性取向、种族、
婚姻状况、现居住地（州和地区类型--农村或城市）、残疾状况和移民身份。

13

强迫劳动或性剥削
经历

描述性贩卖和劳工贩卖/剥削的经历，以及遭受剥削的时间。 8

童年经历 大部分由《负面童年经历调查》改编而来，侧重于参与者18岁之前的经历。 1
需求、挑战和策略 幸存者摆脱贩卖处境时的需求、目前仍有的需求、摆脱贩卖处境后得到的服

务和对此类服务的体验，以及他们创伤后应对和复原的内在能力。

5

儿童福利系统经历 参与者未成年时在儿童福利系统的经历，和作为父母在儿童福利系统的经历
，以及对儿童福利系统的意见和想法。
（按照参与者的经历选填）

13

与执法部门交涉经
历

参与者与执法系统或少年司法系统之间的交涉—存在犯罪记录时，导致犯罪
记录的经历及困难，以及他们对这些系统的看法。

（按照参与者的经历选填）

11

移民工人的保护 他们来到美国的时间、遭受剥削时的签证类型，以及（就特定签证类型而言）
是否得到了任何类型的工人保护。
（移民选填内容）

7

财务经历 参与者的收入、工作情况、财务的稳定性或不稳定性、通常执行的财务交易
类型以及银行账户使用的情况。

14

财务控制和身份 参与者在被贩卖或剥削期间与金融机构的互动情况。 6

1



现行政策 参与者对当前存在争议的政策的看法，即这些政策对他们自己以及其他幸存
者有多大帮助或危害。
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